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 عناوین درس در هر دوره  برنامه

شماره 

 جلسه
 عناوین کلی درس در هر جلسه 

تاریخ 

 ارائه

ساعت 

 ارائه
 روش تدریس

مواد و وسایل 

 آموزشی 

روش *

 ارزشیابی

1 
  تهیه میکروسکوپ نوریآشنایی با ،

 گسترش خونی 
 10-8 هفته اول 

 یسخنران

و  پرسش

پاسخ،  انجام 

 شیآزما یعمل

  ک،یبرد و ماژ تیوا

 نتینرم افزار پاور پو

 تایو د وتری، کامپ

 لیپروژکتور ، وسا

 شیآزما ازیمورد ن

، پنبه )میکروسکوپ

الکل و لانست، لام 

 (شیشه ای، لامل

 5و 3و  1

2 

  اجزا خون و انواع سلولهای خونی 

 مشخصات گلبولهای قرمز 

 پلی سیتمی و آنمی 

  معرفی میکروسکوپ و روش کار با آن 

  لام نئوبار معرفی 

  رقیق کردن خون جهت شمارش روش

 گلبول قرمز

  با استفاده از لام شمارش گلبول قرمز

 نئوبار و میکوسکوپ 

 تعداد گلبول قرمز  یمحاسبه نهای 

هفته 

 دوم 
10-8 

 سخنرانی

پرسش و 

،  انجام پاسخ

 عملی آزمایش

وایت برد و ماژیک،  

نرم افزار پاور پوینت 

، کامپیوتر و دیتا 

پروژکتور ، وسایل 

مورد نیاز آزمایش 

)لام نئوبار، پیپت 

ملانژور قرمز، محلول 

هایم، دستکش، 

 ، گارو(2سرنگ 

 5و 3و  1

3 

   انواع گلبولهای سفید 

  لکوپنی و لکوسیتوز 

  رقیق کردن خون جهت روش

 شمارش گلبول سفید

   لام نئوبار و شمارش گلبول سفید با

 میکوسکوپ 

هفته 

 سوم
10-8 

 سخنرانی

پرسش و 

،  انجام پاسخ

  عملی آزمایش

وایت برد و ماژیک،  

نرم افزار پاور پوینت 

، کامپیوتر و دیتا 

پروژکتور، وسایل 

آزمایش )لام نئوبار، 

پیپت ملانژور سفید، 

محلول مارکانو، 

 5و 3و  1

https://uomanara.edu.iq/book-author/


 میکروسکوپ،  تعداد گلبول سفید  یمحاسبه نهای

دستکش، سرنگ و 

 گارو(

4 

  هموگلوبین و هماتوکریتتعریف 

 هموگلوبین و  یمیزان طبیع

 هماتوکریت در زن و مرد و نوزاد 

  با استفاده روش تعیین هماتوکریت

از لوله موئینه و سانتریفیوژ و خط 

 کش 

  روش اندازه گیری هموگلوبین 

  روش محاسبه اندیس های خونی 

هفته 

 چهارم 
10-8 

 سخنرانی

پرسش و 

،  انجام پاسخ

 عملی آزمایش

  ک،یبرد و ماژ تیوا

 نتینرم افزار پاور پو

 تایو د وتری، کامپ

، وسایل پروژکتور

پنبه و آزمایش )

لوله ، لانست، الکل

، مویینه هپارینه یها

خط ، خمیر مخصوص

، کش هماتوکریت

، سانتریفوژ

 (هماتوکریت

 5و 3و  1

5 

  تعریف انعقاد خون 

  مسیر داخلی و خارجی انعقاد خون 

  و زمان انعقاد تعریف زمان سیلان

 خون

  روش انجام آزمایش زمان سیلان و

 مقدار طبیعی آن 

  روش انجام آزمایش زمان انعقاد و

 مقدار طبیعی 

هفته 

 پنجم
10-8 

 سخنرانی

پرسش و 

،  انجام پاسخ

 عملی آزمایش

وایت برد و ماژیک،  

نرم افزار پاور پوینت 

، کامپیوتر و دیتا 

پروژکتور، وسایل 

آزمایش )پنبه الکل، 

لانست، کاغذ صافی، 

 لام، کرونومتر(

 5و 3و  1

6 

 یرگیگردش خون مو ستمیاجزا س 

 و  یرگیگردش خون مو سمیمکان

 شامل  شینحوه انجام آزما

 پیت کردن قورباغه 

  نحوه جدا کردن پوست و مزانتر

قورباغه و قرار دادن زیر 

 میکروسکوپ 

هفته 

 ششم 
10-8 

 سخنرانی

پرسش و 

،  انجام پاسخ

 عملی آزمایش

وایت برد و ماژیک،  

نرم افزار پاور پوینت 

، کامپیوتر و دیتا 

پروژکتور، وسایل 

 محلولآزمایش )

 لیوسا، نگریر

، وانیح حیتشر

 میکروسکوپ(

 5و 3و  1

7 

 تعریف واحد حرکتی 

  تویچ عضلانی 

  جمع انقباضات با فیبرهای متعدد

)جمع فضایی( و جمع زمانی، 

 خستگی عضلانی 

  کردن قورباغهنحوه گرفتن و پیت 

  نحوه جدا کردن عضله

گاستروکنمیوس قورباغه و اتصال آن 

 به ترانسدیوسر 

هفته 

 هفتم 
10-8 

 سخنرانی

پرسش و 

،  انجام پاسخ

  عملی آزمایش

وایت برد و ماژیک،  

نرم افزار پاور پوینت 

، کامپیوتر و دیتا 

پروژکتور، وسایل 

 محلولآزمایش )

 لیوسا، نگریر

 وانیح حیتشر

، لوگرافیاس دستگاه

، وسریترانسد

،  الکترود

 5و 3و  1



 تحریک عضله با استیمولاتور   هنحو 

  نحوه پیدا کردن ولتاژ آستانه

 وماکزیمم 

  نحوه ثبت تویچ عضلانی و اندازه

 گیری زمان آن 

  تحریک عضله با فرکانسهای مختلف

و ثبت کزاز کامل و ناقص عضلانی، 

 ثبت خستگی عضلانی 

 تخته، توریمولیاست

، نگهدارنده عضله

 سوزن ته گرد، نخ(

8 

   قلب قورباغه و سیستم هدایتی قلب

 قورباغه

  پیت کردن قورباغه 

 به  آن قلب قورباغه و اتصال تشریح

 ترانسدیوسر

  ثبت سیستول و دیاستول قلب 

  دوره تحریک ناپذیری مطلق و نسبی 

 ثبت اکستراسیستول و مکث جبرانی 

 کزاز ناپذیری قلب 

هفته 

 هشتم 
10-8 

 سخنرانی

پرسش و 

،  انجام پاسخ

  عملی آزمایش

وایت برد و ماژیک،  

نرم افزار پاور پوینت 

، کامپیوتر و دیتا 

پروژکتور، وسایل 

 محلولآزمایش )

 لیوسا، نگریر

 وانیح حیتشر

، لوگرافیاس دستگاه

، وسریترانسد

،  الکترود

 تخته، توریمولیاست

، گیره نگهدارنده

 مخصوص، نخ(

 5و 3و  1

9 

  پیت کردن قورباغه 

 به  آن قلب قورباغه و اتصال تشریح

 ترانسدیوسر

  ثبت سیستول و دیاستول قلب 

 نفرین، استیل  یاپ یتأثیر داروها

 بر قلب قورباغه  کولین، آتروپین

 تاثیر سرما و گرما بر قلب قورباغه 

 پتاسیم و کلسیم را بر  یتأثیر یون ها

 8-10 هفته نهم قلب قورباغه 

 سخنرانی

پرسش و 

،  انجام پاسخ

  عملی آزمایش

وایت برد و ماژیک،  

نرم افزار پاور پوینت 

، کامپیوتر و دیتا 

پروژکتور، وسایل 

 محلولآزمایش )

 لیوسا، نگریر

 وانیح حیتشر

، لوگرافیاس دستگاه

، وسریترانسد

،  الکترود

 تخته، توریمولیاست

، گیره نگهدارنده

مخصوص، نخ، آب 

سرد و گرم، آتروپین، 

آدرنالین، استیل 

کولین، محلول کلرید 

پتاسیم، کلرید 

 کلسیم(

 5و 3و  1



10 

  تعریف الکتروکاردیو گرافی 

  انواع اشتقاقها 

  کاغذ نوار قلبی و تقسیمات آن 

 بستن الکترودها  روش 

 نوار قلب  یامواج طبیع 

  تعداد ضربان قلب تعیین 

  قلب  یمحورالکتریکتعیین 

 ثبت عملی الکتروکاردیوگرام 

هفته 

 دهم
10-8 

 سخنرانی

پرسش و 

،  انجام پاسخ

  عملی آزمایش

وایت برد و ماژیک،  

نرم افزار پاور پوینت 

، کامپیوتر و دیتا 

پروژکتور، وسایل 

آزمایش )دستگاه 

الکتروکاردیوگرام، 

 ژل، پنبه(

 5و 3و  1

11 

  تعریف حجم ها و ظرفیت های ریه 

  تعریفFVC  وFEV1  

  انواع بیماریهای ریوی 

  دستگاه اسپیرومتر 

  حجم ها و ظرفیت های اندازه گیری

 تنفسی 

 اندازه گیری نسبت FVC  به

FEV1  

هفته 

 یازدهم
10-8 

 سخنرانی

پرسش و 

،  انجام پاسخ

  عملی آزمایش

وایت برد و ماژیک،  

نرم افزار پاور پوینت 

کامپیوتر و دیتا ، 

پروژکتور، وسایل 

آزمایش )دستگاه 

 اسپیرومتری(

 5و 3و  1

12 

  تعریف فشار خون 

  معرفی دستگاهها اندازه گیری فشار

 خون و گوشی پزشکی 

  دو روش به فشار خون اندازه گیری

 لمسی و سمعی 

  فشار خون متوسط روش محاسبه

 شریانی 

هفته 

 دوازدهم
10-8 

 سخنرانی

پرسش و 

انجام ،  پاسخ

  عملی آزمایش

وایت برد و ماژیک،  

نرم افزار پاور پوینت 

، کامپیوتر و دیتا 

پروژکتور، وسایل 

آزمایش )فشارسنج و 

 گوشی پزشکی(

 5و 3و  1
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